
Guide pour bien s’installer



Bienvenue dans ton nouveau logement !

Tu y trouveras :

• les indispensables à prévoir

• les principales étapes de ton installation

• quelques conseils pratiques pour prendre rapidement

tes marques.

Emménager, c'est souvent synonyme de changement… et

parfois de nombreuses questions.

Ce guide a été conçu pour t'aider à t'installer simplement,

sans rien oublier.

Moins d'affaires = plus de temps

moins de temps à ranger

moins de temps à nettoyer

moins de temps à chercher



CUISINE

Assiettes plates x 3

Bols x 2

Mugs x 2

Verres x 4

Couverts x 3

Casserole x 1

Poêle x 1

Boites hermétiques x 2

Gourde x 1

Egouttoir / tapis de séchage x 1

Torchons x 2

Poubelle (2 compartiments pour le tri) x 1

Objectif : avoir l'essentiel pour vivre 
confortablement dans un petit 
logement.

Tu n'as pas besoin d'avoir tout en double ! Faire des

réserves et cumuler les objets vont encombrer ton

logement et ta tête !

KIT D’INSTALLATION



KIT D’INSTALLATION

CHAMBRE

Jeux de draps (90 × 190) x 2 

Couette x 1

Oreiller x 1

Cintres x 1

Sac à linge sale x 1

BUREAU

Tes fournitures de cours 

Une lampe d'appoint (si besoin) 

PRODUITS D'ENTRETIEN

Tu n'as pas besoin d'un produit pour chaque pièce ! Un produit 

multi-usage suffit.

Liquide vaisselle 

2 éponges (vaisselle / ménage) 

Chiffons microfibres x 2

Sacs poubelles

Nettoyant multi-surfaces 

Produit WC 

Brosse WC 

Lessive 

Balai + pelle (ou aspirateur) 

SALLE DE BAIN

Serviettes de bain x 2

Tapis de bain x 2

Porte-savon x 1

Verre pour la brosse à dents x 1



AVANT D’ARRIVER

CHECK-LIST

Je prépare mon kit d'installation.

Je regroupe mes affaires par espace (cuisine, salle de

bain, vêtements…).

Je vérifie si j'ai besoin d'un abonnement Internet.

Je prépare et regroupe les documents demandés par la

résidence pour l’état des lieux

Je télécharge les applications utiles (My résidence,

RATP, …)

Je consulte le plan de rangement correspondant à mon

logement.

Quelques petites choses à préparer
avant ton installation



LE JOUR DE MON EMMÉNAGEMENT

CHECK-LIST

Je réalise l'état des lieux.

Je récupère mes clés.

J'installe d'abord le lit.

Puis la salle de bain.

Ensuite la cuisine.

Je range mes vêtements.

Je range mon bureau.

Je termine par les objets de décoration.

Prends ton temps.

Bien t’installer dans ton logement et dans le bon ordre te fera

gagner du temps ensuite.



LES PREMIERS JOURS

Profite-en pour prendre tes 
repères.

CHECK-LIST

Je repère où déposer mes déchets et consulte les 

consignes de tri.

Je localise la laverie.

Je localise les espaces communs (salle de convivialité, 

cuisine, jardin, …)
Je découvre les commerces utiles autour de la résidence 

(superette, …)
Je consulte la carte des bonnes adresses pour acheter en 

seconde main.

Je fais connaissance avec la résidence et son 

fonctionnement.



TOUTE L’ANNÉE 

Quelques gestes simples pour garder
un logement agréable toute l'année.

CHECK-LIST

J'aère tous les jours.

Je nettoie rapidement au fur et à mesure.

Je vide régulièrement ma poubelle.

Je nettoie le réfrigérateur et le freezer avant qu’ils ne

soient sales.

Je fais une machine avant de manquer de vêtements

En cas de fuite, de panne ou de dégradation, contacte

rapidement l'accueil ou le gestionnaire de ta résidence pour

le signaler.
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