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3 lieux atypiques 
à découvrir

CONTACT : 09 72 59 65 65 

@crous.paris.officiel @crousparis@crousparis@crousparis

Le Crous, c’est l’interlocuteur indispensable
dans tous les domaines de la vie étudiante

et ce n’est PAS QUE pour les boursiers !

Suivez-nous sur 
les réseaux sociaux

Info Izly
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5e Arrondissement

Jussieu

Cuvier

L’Express

Cafétéria de l’Ouest

L’Atrium

Champollion

Panthéon

Les Mines

Châtelet

Bullier

6e Arrondissement

Saints-Pères

Mab’ Café

Mabillon

Sciences Po

S.Po - Saint-Guillaume

S.Po - Saint-Thomas

Mazet

Institut Catholique

Assas

Pharmacie

10e Arrondissement

Villemin

12e Arrondissement

Nation
 

13e Arrondissement

René Cassin

Pitié

Pierre Mendès France

Inalco

Olympe de Gouges

Grands Moulins

La Halle aux Farines

La Barge

La Barge - Rooftop

La Barge - Quai de Seine
 

14e Arrondissement

Cochin

ENS Jourdan

Cité Internationale
  

15e Arrondissement

Necker

Vaugirard

Lacretelle

Saint-Charles

16e Arrondissement

Dauphine

IUT de Paris - Rives de Seine
 

17e Arrondissement

Malesherbes

18e Arrondissement

Bichat

Clignancourt

Francis de Croisset

IUT Pajol

La Chapelle

19e Arrondissement

ENSA Paris Belleville
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SE RESTAURER 
AU CROUS DE PARIS

58 56 55

5961

CROUS HORS-UNIVERSITÉ

CITÉ INTERNATIONALE - CIUP

PARIS 1 PANTHÉON SORBONNE

PARIS 2 PANTHÉON ASSAS

SORBONNE NOUVELLE

SORBONNE UNIVERSITÉ

PARIS CITÉ

ÉTABLISSEMENTS PSL (DAUPHINE, ENS, LES MINES)

SCIENCES PO

CAMPUS CONDORCET

AUTRES ÉTABLISSEMENTS

84

Restaurant universitaire (14)

Cafétéria (37)

Cafétéria en libre-service (17)

Retrait du Click & Collect (2)

Compte Izly actif 
obligatoire

Ouvert 

le soir !

Brunch les samedis

Tarif étudiant =

@crousparisvibes
Nouveau compte 
Instagram !

Petite couronne

Aubervilliers
Condorcet

Montrouge

Malakoff

Institut de Boulogne

https://www.crous-paris.fr/se-restaurer/carte/
http://www.crous-paris.fr/
https://www.crous-paris.fr/contacts/
https://www.crous-paris.fr/se-restaurer/payer-son-repas/payer-avec-son-compte-izly-dans-les-restos-u-et-sur-le-campus/
https://www.crous-paris.fr/le-crous/crous-mobile/
https://www.instagram.com/crousparis
https://www.facebook.com/crous.paris.officiel
https://www.tiktok.com/@crousparis
https://linktr.ee/crousparis
https://linktr.ee/crousparis
https://www.instagram.com/crousparisvibes


L’offre de logement étant très limitée à Paris, les logements sont attribués en 

priorité aux étudiants boursiers. 

Vous devez avoir saisi et complété votre DSE 

avant le début du tour logement

Logement
étudiant

Vie de 
campus

• Dans nos restaurants universitaires : 
un repas complet dans la limite du menu à 6 
points.

• Dans nos cafétérias : 
Formule repas à 1€ (sandwichs, plats Crous, 
salades Crous et Pasta Crous), boissons et 
snacking, sont disponibles tout au long de la 
journée.

Restauration
universitaire

Le Crous travaille avec de nombreux 
partenaires spécialisés pour améliorer le 
bien-être et la santé mentale. Découvrez 
les dispositifs d’accompagnement 
psychologique et d’écoute.

Accompagnement 
social

J’ai besoin 
d’un soutien financier

Un réseau 
au service de
près de 2,8 millions
d’étudiants

Avec 12 000 agents répartis sur l’ensemble du territoire 
français, les équipes des Crous mettent chaque jour tout 
en œuvre pour vous accompagner dans la réussite de vos 
études. 

Nos missions s’articulent autour de 5 grandes théma-
tiques :

• l’accompagnement social,

• les bourses et aides financières,

• la restauration universitaire,

• le logement étudiant,

• la vie de campus.

Bourses et aides  
financières

Pour en savoir plus sur 
le réseau des Crous, 

rendez-vous sur lescrous.fr

Le réseau
des Crous

La CVEC (contribution de vie étudiante et de campus) 
permet de financer des projets pour l’amélioration de 

la vie étudiante. Découvrez 
les réalisations sur notre site 
ou déposez vos projets !

Calendrier
de l’étudiant

À PARTIR DU MOIS DE MAI

Je fais ma demande de logement en résidence
L’attribution des logements se déroule en deux phases : la 

phase principale (mai - juin) et la phase complémentaire (début 
juillet) qui remet en ligne les rares places encore disponibles.

Je veux
sortir, bouger, créer

• Pour les étudiants parisiens, le Crous propose toute 
l’année des ateliers gratuits : théâtre, dessin, danse, yoga, 
couture etc.

• La galerie du Crous de Paris vous propose 
des expositions d’étudiants artistes. 
Compte Instagram : @crousparis_galerie 
• Le centre culturel accueille des ateliers  et des 
spectacles gratuits ouverts à tous. Il dispose 
également d’un studio d’enregistrement 
disponible gratuitement sur réservation. 

Les conditions d’accès et les montants accordés pour ces 
aides sont directement liés à la situation personnelle de 
chaque étudiant (revenu fiscal des parents, 
éloignement géographique par rapport au 
domicile familial, étudiant en situation de 
handicap, etc.). Tout étudiant ayant moins 
de 28 ans, inscrit dans une formation en 
France habilitée à recevoir des boursiers, 
peut prétendre à cette aide.

Vous devez effectuer votre demande en ligne sur 
www.messervices.etudiant.gouv.fr, chaque année 
pour avoir une bourse à la rentrée suivante. Il s’agit 
de votre dossier DOSSIER SOCIAL ÉTUDIANT (DSE).
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L’étude de votre dossier déterminera votre échelon 
de bourse. Le montant vous sera ensuite versé sur 10 
mois, de septembre à juin.

Au-delà des bourses et afin d’aider les étudiants les plus 
précaires, les Crous ont également la possibilité d’octroyer 
des aides financières supplémentaires (aides spécifiques, 
aides au mérite ou aides à la mobilité).

Je bénéficie 
d’une offre variée 

et de qualité

Votre compte Izly doit impérativement être 
actif pour bénéficier du repas à 1€. Izly vous 
permet également de payer votre repas sans 
contact dans nos restaurants et cafétérias. 

Créez votre compte avec l’e-mail d’activation Izly, reçu 
à l’adresse mail renseignée lors du paiement de la CVEC 
ou sur www.izly.fr.
Certaines cartes étudiantes sont équipées du système 
Izly, sinon, présentez simplement en caisse le QR code 
sur l’application de votre smartphone. 

Je souhaite 
un logement Crous 

pour l’année prochaine

Saisissez d’abord votre Dossier Social 
Étudiant (DSE) et cochez la case « je 
recherche un logement ». Dès que la 
campagne logement sera ouverte, vous serez 
averti par mail pour déposer vos vœux sur la 
plateforme dédiée.

Demande de logement

Les tours d’attribution ont lieu de mai à juillet. Formulez 
vos vœux à chaque tour, jusqu’à ce que l’un de vos vœux 
soit accepté.

Vous êtes déjà logé en résidence et vous souhaitez 
renouveler mon logement pour l’année prochaine ?

Demande de renouvellement

Il est obligatoire de demander son renouvellement chaque 
année en ayant saisi votre demande de Dossier Social
Étudiant (DSE) au préalable.

Tenez-vous informé sur notre site internet et nos réseaux sociaux, pour ne pas 
rater les dates importantes.

Le service social est à votre écoute pour 
un accompagnement personnalisé quels 
que soient votre parcours universitaire et 
de vie, votre situation sociale et familiale.

Je suis aidé 
en cas de difficultés 

par des équipes qualifiées et disponibles

Vous rencontrez des difficultés temporaires ou vivez une 
période difficile qui pèse sur vos études et votre vie étudiante ?

À LA RENTRÉE UNIVERSITAIRE

Je télécharge l’application Crous Mobile pour connaître les 
lieux de restauration et leurs menus.

Je trouve un job étudiant en consultant les offres compatibles 

avec le rythme des études sur la plateforme www.jobaviz.fr.

Je suis le Crous de Paris sur les réseaux sociaux pour être 

informé des actualités, bons plans et dates importantes

J’active mon compte Izly pour payer mes repas 1€.

Je consulte l’offre culturelle du Crous de Paris (billetterie, 

ateliers gratuits).

J’obtiens une aide pour m’installer à Paris :

La Ville de Paris vous propose une aide financière 
comprise entre 500 et 1000 € aux étudiants boursiers 
ou non boursiers en situation de précarité : l’AILE. 

AVANT MON INSCRIPTION 
DANS MON ÉTABLISSEMENT

Cette étape est obligatoire afin de pouvoir vous 
inscrire dans votre établissement d’enseignement 
supérieur.

Étudiant boursier ? Vous êtes exonéré du paiement de la CVEC ! 

Si vous n’avez pas encore votre notification définitive, acquittez-

vous de la CVEC. Vous serez remboursé ultérieurement.

Je m’acquitte de la CVEC auprès de mon Crous

N’attendez pas de savoir où vous étudierez l’année prochaine pour 
faire votre demande de logement ! Postulez en priorité dans les 
villes où vous souhaitez étudier à la prochaine rentrée.

Je cherche un 
logement Crous 

Soutien et écoute

STOP aux Violences

Contacter
le service social

Les Crous

Nos sites de 
restauration

Tous savoir
sur le repas à 1€

Tout savoir sur 
le paiment Izly

Les bourses et les 
aides financières

Bon à savoir

Notre offre 
culturelle

Les concours 
culturels

Déposez votre 
projet

Le Crous de Paris propose un 
dispositif de signalement 
pour lutter contre toute forme 
de violence,  de harcèlement 
et de discrimination. 

Le repas à 1€ est assuré à tous les étudiants, 

apprentis, alternants, doctorants 
et services civiques.
1 repas par service - 2 services par jour : 

• service du midi : avant 15h
• service du soir : après 15h

 Bourses sur critères sociaux 

 Autres aides financières 

Danse, théâtre, musique, nouvelle, BD, 
photo ? Tentez votre chance !

D’envergure nationale et internationale, 
des concours sont proposés chaque année 
par le Crous.

Appels à projets et concours artistiques  

• La billetterie du Crous de Paris vous permet de bénéficier 
d’offres à tarifs préférentiels dans de nombreuses salles pari-
siennes ! Il vous suffit de créer un compte sur la billetterie en 
ligne pour réserver vos places.

Offre culturelle

À PARTIR DU MOIS DE MARS
Je saisis ma demande de bourse via le Dossier Social 
Etudiant (DSE) sur messervices.etudiant.gouv.fr, pour 

demander une bourse à la prochaine rentrée universitaire. 

Je fais ma demande de renouvellement en résidence  Crous 
si je souhaite rester dans mon logement l’année prochaine.

Si je souhaite renouveler mon logement Crous, je 
dois avoir saisi mon DSE avant la fin de la campagne 
de renouvellement.

Je coche la case « demander un logement »  en fin de 

procédure du DSE si je souhaite demander un logement en  

résidence l’année suivante.

A vos agendas

NOV

MARCHÉ DE NOËL

FÉV

CARNAVAL DU CROUS

MAI

COUPE INTER-RÉSIDENCES

JUIN

SUMMER CROUS FESTIVAL

Santé mentale

Service social du Crous de Paris

Faites votre demande avant le 31 mai pour obtenir 
votre bourse dès le mois de septembre.

https://www.crous-paris.fr/2024/02/08/aile/
https://www.crous-paris.fr/se-loger/je-cherche-un-logement/
https://www.crous-paris.fr/social-et-accompagnement/soutien-et-ecoute/
https://www.crous-paris.fr/social-et-accompagnement/soutien-et-ecoute/
https://mesrdv.etudiant.gouv.fr/fr/
https://www.lescrous.fr/
https://www.crous-paris.fr/se-restaurer/nos-sites-de-restauration/
https://www.crous-paris.fr/se-restaurer/nos-sites-de-restauration/
https://www.crous-paris.fr/se-restaurer/payer-son-repas/payer-avec-son-compte-izly-dans-les-restos-u-et-sur-le-campus/
https://www.crous-paris.fr/bourses-et-aides-financieres/faire-une-demande-de-bourse/
https://www.crous-paris.fr/sortir-bouger-creer/nos-lieux-culturels/
https://www.crous-paris.fr/sortir-bouger-creer/concours-artistiques-et-culturels/
https://www.crous-paris.fr/sortir-bouger-creer/soutiens-aux-projets-etudiants/projets-cvec/

